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Príloha č. 3

   

BIOGRAFICKÝ VSTUPNÝ DOTAZNÍK PRIJÍMATEĽA SOCIÁLNEJ SLUŽBY 

Vážení prijímatelia, rodinní príslušníci a blízke osoby, 

predkladáme Vám dotazník, ktorý nám slúži k získaniu dôležitých informácií o prijímateľovi, jeho životnom príbehu, 

skúsenostiach, vzťahoch, záujmoch, schopnostiach a potrebách. Získané informácie nám pomáhajú lepšie spoznať individuálnu 

situáciu prijímateľa, nadviazať dobrý pracovný vzťah a vhodne nastaviť poskytovanie sociálnej služby. 

Dotazník je dobrovoľný. Informácie v ňom uvedené budú využívané v súvislosti s poskytovaním sociálnej služby a ďalšou 

sociálnou prácou s prijímateľom. 

Dotazník vyplnil: 

☐ prijímateľ     ☐ blízka osoba 

I. IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE 

 

Meno a priezvisko:  

 

 

Dátum narodenia: 

 

 

Rodinný stav: 

 

 

Ako si praje byť oslovovaný/á: 

 

 

Trvalý pobyt: 

 

 

Posledné miesto pobytu: 

 

 

Telefón / e-mail: 

 

 

Počet detí: 

 

 

Maloleté deti (meno, dátum narodenia): 

 

II. ŽIVOTNÝ PRÍBEH A OSOBNÁ HISTÓRIA 

Kde prijímateľ vyrastal/a? ☐ mesto    ☐ dedina    ☐ bytový dom    ☐ rodinný dom    

☐ iné 

 

Kde prežil/a väčšiu časť svojho života? 

 

 

Aké bolo jeho/jej rodinné zázemie a detstvo? 

 

 

S kým v minulosti žil/a v spoločnej domácnosti? 
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Aké významné udalosti alebo obdobia života 

považuje za dôležité? 

 

 

Na čo rád/rada spomína a hovorí o tom? 

 

 

III. BYTOVÁ SITUÁCIA A DÔVOD ŽIADOSTI 

Hlavný dôvod súčasnej bytovej situácie: ☐ strata bývania    ☐ domáce násilie    ☐ rozchod 

partnerov     

☐ vysťahovanie    ☐ bezdomovectvo     

☐ požiar / živelná udalosť    ☐ návrat z výkonu trestu     

☐ odchod z iného zariadenia   ☐ iný dôvod 

 

Podrobný opis situácie: 

. 

 

Kde sa prijímateľ aktuálne zdržiava? 

 

 

Je miesto súčasného pobytu bezpečné? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Dokedy môže zostať v súčasnom bývaní? 

 

 

 

Má možnosť návratu do pôvodného bývania? 

. 

☐ áno    ☐ nie    ☐ nevie 

 

Čo podľa prijímateľa najviac ovplyvnilo jeho/jej 

súčasnú situáciu? 

 

 

IV. PREDCHÁDZAJÚCE UBYTOVANIE A SOCIÁLNE SLUŽBY 

 

Aké bývanie využíval/a pred súčasnou situáciou? 

 

Typ predchádzajúceho bývania: ☐ vlastné    ☐ nájomné    ☐ u rodiny    

☐ u partnera/partnerky    ☐ ubytovňa 

☐ iné zariadenie sociálnych služieb    ☐ iné 

Bola prijímateľovi v minulosti poskytovaná sociálna 

služba v pobytovom zariadení? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Názov zariadenia / obdobie pobytu: 

 

 

Dôvod ukončenia pobytu: ☐ úspešné osamostatnenie    ☐ vlastná žiadosť    ☐ 

porušenie pravidiel    ☐ neplatenie úhrad 

☐ konflikty    ☐ násilie    ☐ užívanie alkoholu/drog    ☐ 

iné 

Bolo prijímateľovi niekedy odmietnuté prijatie do  
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zariadenia? Ak áno, z akého dôvodu?  

  

V. RODINNÁ SITUÁCIA A PODPORNÁ SIEŤ 

Rodinný stav: ☐ slobodný/á    ☐ ženatý/vydatá    ☐ rozvedený/á     

☐ vdovec/vdova    ☐ iné 

 

Má prijímateľ podporu rodiny alebo blízkych osôb? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ čiastočne 

 

Kto tvorí podpornú sieť prijímateľa? 

 

 

Má kontakt s rodinnými príslušníkmi? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ občas 

 

S kým má veľmi dobré vzťahy? 

 

 

S kým neudržiava dobré alebo pravidelné vzťahy? 

 

 

Ktorí ľudia sú pre neho/ňu najdôležitejší? 

 

 

Na koho sa môže v prípade potreby obrátiť? 

 

VI. PRÁCA, ZRUČNOSTI A ŽIVOTNÁ AKTIVITA 

 

Aká bola posledná pracovná pozícia? 

 

 

Kde a ako dlho pracoval/a? 

 

 

Aké pracovné skúsenosti a zručnosti má? 

 

 

Čo vie dobre robiť alebo v čom je šikovný/á? 

 

 

Má záujem o zamestnanie? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ zatiaľ nevie 

 

Aký druh práce by bol pre neho/ňu vhodný? 

 

 

 

Čo mu/jej podľa vlastného názoru bráni v 

zamestnaní? 

 

VII. FINANČNÁ SITUÁCIA A SAMOSTATNOSŤ 

Zdroj príjmu: ☐ zamestnanie    ☐ rodičovský príspevok     

☐ dávka v hmotnej núdzi    ☐ invalidný dôchodok 

☐ starobný dôchodok    ☐ vdovský dôchodok     

☐ prídavky na deti    ☐ výživné    ☐ bez príjmu 

☐ iné 
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Mesačný príjem: 

 

 

 

Má prijímateľ dlhy? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ nechce uviesť 

 

Má exekúcie? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ nevie 

Vie samostatne hospodáriť s finančnými 

prostriedkami? 

 

☐ áno    ☐ čiastočne    ☐ nie 

 

Má skúsenosti s vedením domácnosti? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Potrebuje pomoc pri vybavovaní úradných 

záležitostí? 

 

☐ áno    ☐ nie 

VIII. ZDRAVOTNÁ SITUÁCIA 

Má prijímateľ zdravotné obmedzenia, ktoré 

ovplyvňujú jeho/jej každodenný život? 

☐ áno    ☐ nie 

 

Ak áno, aké? 

 

 

Je v pravidelnej zdravotnej alebo odbornej 

starostlivosti? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Užíva pravidelne lieky? 

 

☐ áno    ☐ nie 

Ak je potrebné uviesť informáciu dôležitú pre 

poskytovanie služby: 

 

 

IX. ALKOHOL, DROGY A INÉ ZÁVISLOSTI 

 

Požíva prijímateľ alkohol? 

 

☐ nie    ☐ príležitostne    ☐ pravidelne    ☐ nechce uviesť 

 

Bol/a niekedy liečený/á zo závislosti? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Užíva alebo užíval/a drogy? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ nechce uviesť 

Ak áno, aké / aká skúsenosť je dôležitá pre 

poskytovanie služby? 

 

Existuje potreba podpory v súvislosti so závislosťou? ☐ alkohol    ☐ drogy    ☐ hazard    ☐ iné    ☐ bez potreby 

podpory 

X. SPRÁVANIE, KOMUNIKÁCIA A BEZPEČNOSŤ 

Vyskytlo sa v minulosti: ☐ agresívne správanie    ☐ fyzické napádanie osôb    ☐ 

verbálna agresia 

☐ poškodzovanie majetku    ☐ konfliktnosť    ☐ krádeže    
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☐ iné    ☐ žiadne z uvedených 

 

Bola v minulosti privolaná polícia v súvislosti so 

správaním prijímateľa? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Bol/a vo výkone trestu odňatia slobody? 

 

☐ áno    ☐ nie 

 

Ako najlepšie komunikuje s pracovníkmi? 

 

 

Čo ho/ju vie nahnevať alebo dostať do nepohody? 

 

 

Ako prejavuje nespokojnosť alebo hnev? 

 

 

Čo ho/ju vie upokojiť? 

 

Ako reaguje v náročných alebo stresových 

situáciách? 

 

XI. OSOBNOSŤ, ZÁUJMY A ŽIVOTNÝ ŠTÝL 

Aký je typ povahy? ☐ pokojný/á    ☐ aktívny/á    ☐ citlivý/á    ☐ uzavretý/á    

☐ spoločenský/á    ☐ ustráchaný/á 

☐ iné 

Je skôr: ☐ spoločenský/á    ☐ má rád/rada pokoj    ☐ je rád/rada 

sám/sama    ☐ záleží od situácie 

Akým koníčkom alebo záľubám sa venuje alebo sa v 

minulosti venoval/a? 

 

 

Rád/rada počúva hudbu? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ občas    ☐ iné 

 

Rád/rada pozerá televíziu, filmy alebo videá? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ občas    ☐ iné 

 

Rád/rada číta? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ občas 

 

Rád/rada chodí na prechádzky alebo výlety? 

 

☐ áno    ☐ nie    ☐ občas 

Akým aktivitám by sa rád/rada venoval/a počas 

pobytu v zariadení? 

 

 

Čo robí rád/rada, aby sa cítil/a dobre a spokojne? 

 

XII. ČO JE PRE PRIJÍMATEĽA DÔLEŽITÉ 

 

Čo mu/jej dodáva silu v ťažkých chvíľach? 

 

  



 

Proces prijímania a prepúšťania 
 

 

Proces č. 

PP01.F01.03 

Biografický dotazník  
 
 

Čo je pre neho/ňu v živote najdôležitejšie? 

 

Na čom mu/jej veľmi záleží? 

 

Aké má zaužívané zvyky, rituály alebo každodenné 

návyky? 

 

 

Čo považuje za svoju silnú stránku? 

 

 

Na čo je vo svojom živote hrdý/á? 

 

Čo sa mu/jej v živote podarilo zvládnuť napriek 

ťažkej situácii? 

 

 

Čo potrebuje, aby sa cítil/a bezpečne a rešpektovane? 

 

Je niečo, čomu by sa pracovníci mali pri komunikácii 

alebo spolupráci vyhýbať? 

 

XIII. NÁBOŽENSTVO A DUCHOVNÉ POTREBY 

Aký má postoj k náboženstvu? ☐ veriaci/á    ☐ neveriaci/á    ☐ praktizujúci/a     

☐nechce uviesť 

Hlavný cieľ počas pobytu: ☐ nájsť bývanie    ☐ nájsť zamestnanie    ☐ stabilizovať 

rodinnú situáciu    ☐ riešiť dlhy ☐ riešiť inú životnú 

situáciu    ☐ iné 

Čo chce prijímateľ počas pobytu v zariadení vyriešiť 

alebo zmeniť? 

 

 

Čo je pre neho/ňu v súčasnosti najdôležitejšie? 

 

 

Čo by chcel/a dosiahnuť v najbližšom období? 

 

Ako si predstavuje svoj život po odchode zo 

zariadenia? 

 

 

Aké bývanie by si po odchode želal/a? 

 

Čo podľa neho/nej potrebuje vyriešiť, aby 

mohol/mohla bývať samostatne? 

 

 

V čom potrebuje pomoc alebo podporu pracovníkov? 

 

 

V čom si vie pomôcť sám/sama? 

 

XV. OČAKÁVANIA OD SOCIÁLNEJ SLUŽBY 

 

Čo od pobytu v zariadení očakáva? 

 

Čo očakáva od sociálneho pracovníka a ostatných 

pracovníkov? 
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Čo mu/jej pomáha pri spolupráci s pracovníkmi? 

 

 

Čo mu/jej naopak pri spolupráci prekáža? 

 

Je ešte niečo dôležité, čo nám chce povedať alebo na 

čo nás chce upozorniť? 

 

XVI. ZÁZNAM SOCIÁLNEHO PRACOVNÍKA 

 

Hlavné biografické a sociálne zistenia: 

 

 

Silné stránky a zdroje prijímateľa: 

 

 

Oblasti, v ktorých prijímateľ potrebuje podporu: 

 

 

Dôležité informácie pre ďalšiu spoluprácu: 

 

 

Nadväznosť na individuálny plán prijímateľa: 

 

 

V ................................................, dňa: ......................................, Vystavil/a: …………………... 

Vzťah ku prijímateľovi: .............................................................................................. 

Podpis: .................................................... 

Poz.: odpoveď označte X 


